
Глава региона осмотрел парк 
«Патриот»

От музея войсковых соедине-
ний до амфитеатра и спортпло-
щадки: Сергей Меликов осмо-
трел парк «Патриот» в Дербенте. 
Он ознакомился с ходом строи-
тельных работ и дал поручения 
по ускорению реализации про-
екта.

Парк «Патриот» создаётся в 
рамках комплексного террито-
риального развития Дербента. 
Общая площадь объекта — око-
ло 205 тыс. кв. м, а общая стои-
мость строительства – 480,5 млн 
рублей.

Завершены ключевые этапы 
возведения объекта: амфитеатра, 
трибун-лестниц и смотровой 
площадки; асфальтирование ав-
тостоянок и оснований спортив-
ных зон (футбольное поле, тен-
нисная площадка); возведение 
подпорных стен, ограждений и 
вертикальную планировку тер-
ритории; прокладка инженерных 
сетей (электроснабжение, лив-
невая канализация, водоснабже-
ние); монтаж детских игровых 
площадок и малых архитектур-
ных форм; отделка информаци-
онного центра и смотровой пло-
щадки.

Сейчас проводятся отдел-
ка модульных блоков, укладка 
плитки и асфальтирование доро-
жек, монтаж стеклянных ограж-
дений смотровой площадки и 
благоустройство территории.

Глава Дагестана оценил мас-
штаб проделанной работы и по-
ручил ответственным структу-
рам обеспечить своевременное 
завершение строительства, под-
черкнув важность парка «Патри-
от» для развития туристической 
и социальной инфраструктуры 
Дербента.

Сергей Меликов оценил 
строительства Дворца спорта

Объект возводится по про-
грамме развития СКФО.

Дворец спорта площадью 
около 25 тысяч кв. м рассчитан 
на 2,5 тысячи зрителей. Его пла-
нируется сдать к концу следую-
щего года.

Полностью завершены мон-

таж металлических ферм, моно-
литные работы, устройство по-
жарных резервуаров, кладка, 
монтаж сэндвич-панелей, кро-
вельные и другие строительно-
монтажные работы.

Завершается подводка комму-
никаций и облицовка. Активно 
ведутся внутренняя отделка, об-
устройство территории и монтаж 
инженерных систем.

Глава Дагестана, который 
регулярно знакомится с ходом 
строительства комплекса, от-
метил значительный прогресс и 
поручил подрядчику соблюдать 
график, чтобы уложиться в срок 
сдачи объекта. Он подчеркнул, 
что Дворец спорта должен стать 
важным центром развития фи-
зической культуры и спорта не 

только для Дербента, но и для 
всего Южного Дагестана.

Еще одним объектом вни-
мания Главы Дагестана стала 
строящаяся общеобразователь-
ная школа на 1224 ученических 
места.

Она возводится в рамках го-
спрограммы РФ «Развитие об-
разования» и станет одной из 
самых современных школ в реги-
оне и самой крупной в Дербенте. 
Здесь планируется два бассейна, 
актовый зал на 800 мест и другие 
уголки для дополнительного об-
разования детей.

Общая площадь школы – бо-
лее 7 тысяч кв. м, стоимость про-
екта – 1,94 млрд рублей.

Что уже сделано: утепление 
наружных стен, монтаж венти-
ляционных систем, устройство 
подвесных потолков, укладка 
керамогранитной плитки, штука-
турка стен спортивного зала.

Сергей Меликов отметил хо-

рошие темпы строительства и 
качество выполняемых работ. Он 
поручил ускорить работы, чтобы 
школа открылась к 1 сентября 
2026 года.

Новый детский сад-ясли на 
250 мест готовится 

к открытию в Дербенте
Детский сад построен в рам-

ках нацпроекта «Демография» 
и рассчитан на полное дневное 
пребывание детей, в том числе 
для тех, чьи возможности здоро-
вья ограничены.

Объект готов на 97%, здесь 

идут последние приготовления: 
уборка, установка мебели и ин-
вентаря. Проведено озеленение 
и благоустройство прилегающей 
территории.

Глава республики положи-
тельно оценил проделанную ра-
боту, пообщался с подрядчиком 
и поручил открыть объект уже 
этой осенью.

Глава региона поздравил 
жильцов с новосельем

В рамках поездки Сергей Ме-
ликов вручил ключи от новых 
квартир 12 семьям из Дербента. 
Он посетил дом по ул. Орджо-

никидзе, построенный по про-
грамме переселения граждан из 

аварийного жилья.
Глава региона поздравил 

жильцов с новосельем.
- Ликвидация аварийного, вет-

хого жилья – наша первоочеред-
ная задача. К сожалению, таких 
домов много, но мы стараемся 
сократить их количество. Хочу 
пожелать вам счастливого про-
живания в новых квартирах. 
Пусть все беды, несчастья об-
ходят стороной новые квартиры, 
пусть у вас и у ваших детей будет 
уютное будущее в них! – сказал 
Глава республики.

Он поблагодарил админи-
страцию города за успешную ре-
ализацию проекта.

Семья Яшиных получила вза-
мен ветхой квартиры на 70 кв. м 
большое, светлое помещение на 
100 кв. м. Они переехали во вре-
менное жилье в 2023 году и спу-
стя два года смогли вернуться в 
родной район города. Калимат 
Яшина поблагодарила Главу ре-
спублики и застройщика за но-
вый дом и заботливое отношение 
к жителям.

Сергей Меликов в этот день 
стал одним из первых гостей на 
новоселье семьи Абдулаевых.

Напомним, предыдущее зда-
ние по ул. Орджоникидзе при-
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РАБОЧИЙ ВИЗИТ ГЛАВЫ ДАГЕСТАНА В ДЕРБЕНТ

Сергей Меликов посетил ряд социальных объектов
Пресс-служба Главы РД
12 августа Сергей Меликов в ходе рабочей поездки в Дербент 

посетил ряд социальных объектов, проверил ход благоустрой-
ства города и пообщался с местными жителями.

В насыщенной программе в том числе награждение 
военнослужащего и совещание по реализации госпрограммы 
комплексного развития Дербента с участием гостей из 
федерального центра.

(Окончание на 2 стр.)
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шло в ненадлежащее состояние. 
Глава региона поддержал жиль-
цов, которые не согласились 
переселяться в неблагоустроен-
ный район. Им построили новые 
помещения на месте аварийного 
дома, а пока шли работы, предо-
ставили временное жилье.

Новые квартиры получили 12 
семей, в т.ч. участники СВО.

Сергей Меликов положитель-
но оценил созданные для людей 
условия. Он поздравил семью 
Абдулаевых с новосельем и пе-
редал подарки. За чашкой чая 
жильцы рассказали о своих впе-
чатлениях и поблагодарили Гла-
ву республики за новое жилье.

Всего с 2022 года в Дербенте 
расселено 318 жилых помеще-
ний общей площадью более 16 
тысяч кв. м.

Сергей Меликов посетил 
Республиканский 

инновационный медколледж
Сергей Меликов посетил Ре-

спубликанский инновационный 
медколледж, которому присвои-
ли имя погибшего бойца Руслана 
Примова.

Здесь студенты провели экс-
курсию Главе республики: по-
казали экспонаты и рассказали 
о героических поступках даге-
станца, с которым Глава региона 
был знаком лично.

- Я буду рада, если в моем 
дипломе будут фамилия и имя 
Героя Руслана Примова, – поде-
лилась одна из студенток.

Сергей Меликов осмотрел 
актовый зал, музей и специали-
зированные кабинеты: они ос-
нащены всем необходимым для 
студентов разных направлений 

обучения.
Отметим, Руслан Примов – 

участник специальной военной 
операции, кавалер двух орденов 
Мужества. В 2023 году он геро-
ически погиб – майор накрыл 
своим телом сослуживца, приняв 
осколки на себя. Он сохранил 
жизнь товарищу ценой своей.

«Я хорошо знал Руслана. И 
когда услышал о его подвиге – 
не удивился. Таким он был – на-
стоящий командир, обладатель 
крапового берета, целеустрем-
лённый в бою, добрый и искрен-
ний парень в жизни. Руслан от-
личался не только мужеством, но 
и большим сердцем. В 2022 году, 
находясь в зоне СВО в Запорож-
ской области, он спас многодет-
ную семью во время вражеского 
налёта. Потом помогал им, под-
держивал, и эта семья после его 
гибели даже приезжала в Мага-
рамкентский район, на родину 
своего спасителя», – делился 
ранее своими воспоминаниями о 
дагестанце Сергей Меликов. Для 
самого Руслана, как отмечала его 
мама Айида Примова-Карахано-
ва, Глава Дагестана был приме-
ром для подражания.

В колледже герою открыли 
мемориальную доску и посвя-
тили экспозицию. Здесь выстав-
лены личные вещи героя СВО: 
удостоверение личности офи-
цера, военная форма, школьный 
аттестат, виньетка, фотоальбомы, 
ордена и медали, грамоты и бла-
годарности, награды за участие 
в спортивных соревнованиях и 
многое другое.

Встретиться с Главой реги-
она приехала и семейная пара 
Алимовых. Магомед – участник 
СВО, трижды получал ранения и 
сейчас продолжает службу в Ря-
зани. Он участвует в региональ-
ной программе «Доблесть гор» и 
попал в резерв.

Военнослужащий поблаго-
дарил Сергея Меликова за по-
стоянную поддержку участников 
СВО и региональную программу 
развития.

Сергей Меликов вручил 
дагестанскому офицеру из 

Дербента орден «За заслуги 
перед Республикой Дагестан»

Награда за мужество и геро-

изм передана подполковнику, ко-
мандиру отдельной мотострел-
ковой бригады, выполняющей 
задачи на СВО.

- Сейчас бригада выполняет 

боевые задачи на одном из важ-
ных направлений в зоне СВО. 
Выполняет задачи достойно, уве-
ренно и вносит большой вклад в 
нашу будущую победу. Это один 
из тех командиров, которые пра-
вильно планируют боевые дей-
ствия для того, чтобы сохранить 
жизнь подчиненных, в том числе 
наших земляков, – отметил Глава 
республики.

Он пожелал офицеру и всем 
бойцам успехов в выполнении 
задач.

- Возвращайтесь домой с по-
бедой, живыми, здоровыми, – на-
путствовал Сергей Меликов. 

Военнослужащий поблагода-

рил Главу республики за внима-
ние и высокую оценку.

Работа главы региона в Дер-
бенте продолжилась в городской 
администрации.

Министр экономики региона 
Гаджи Султанов подробно рас-
сказал о ходе выполнения мас-
штабного плана мероприятий.

За время реализации про-
граммы – с 2019 года – выделено 
свыше 23 млрд рублей. За этот 
период в Дербенте построены: 
детский сад на 140 мест, школа 
на 804 места, городской центр 
оперативного реагирования, 
мультимедийный фонтан и при-
ют для животных на 180 мест.

Проведён капитальный ре-
монт 6 школ и 9 детских садов, 
обустроены 10 игровых площа-
док у образовательных учреж-
дений. Благоустроены парки 
Боевой и Революционной славы, 
создан муниципальный жилищ-
ный фонд (2347,5 м²). Кроме 
того, отремонтированы 55 улиц, 
реконструированы 7,28 км дорог, 
обновлены 9 парков.

В планах на этот год: строи-
тельство 5 детских садов, 2 школ 
(на 1224 и 1200 мест), Дворца 
спорта, набережной.

В текущем году благоустро-
ят парк «Патриот» и территории 
вокруг озера по ул. Х. Тагиева.

До конца года планируется 
завершить строительство водо-
вода «Кайтаг – Дербент», кана-
лизационно-насосной станции 
«Мамедбековская», детского 
сада №23 на 120 мест, а также 
капитальный ремонт школы-ин-
терната №2 и реконструкцию 
Азербайджанского драматиче-
ского театра.

Как отметил Гаджи Султа-
нов, за период реализации про-
граммы произошло увеличение 
стоимости работ по отдельным 

мероприятиям, что потребовало 
внесения корректировок.

В связи с этим ранее Глава 
Дагестана обратился к Прези-
денту РФ с предложением прод-
лить программу до 2030 года. 
Соответствующее поручение 
было дано Президентом страны. 
Сегодня обновленный проект 
комплексного плана находится 
на рассмотрении в Правитель-
стве РФ.

В 2025 году поданы заявки 
на 11 объектов с общим объёмом 
финансирования 35,77 млрд ру-
блей.

Ключевые проекты: строи-
тельство набережной, развитие 
дорожной сети в микрорайонах 
«Южный» и «Аваин», канатная 
дорога и путепровод, централь-
ная городская больница, парк в 
микрорайоне «Аваин» и благо-
устройство исторической части 
города.

7 из 11 проектов уже получи-
ли положительные заключения 
госэкспертизы.

О реализации мероприятий 
по комплексному развитию Дер-
бента за счёт внебюджетных 
средств проинформировал мэр 
города Ханлар Пашабеков. Их, 
по словам главы города, пред-
усмотрено 27 общей стоимостью 
119 млрд рублей.

За счёт внебюджетных 
средств предполагается стро-
ительство жилья, администра-
тивно-деловых и коммерческих 
зданий, коллективных средств 
размещения, института, объек-
тов общественного питания и 
других.

На 1 августа привлечено вне-

бюджетных инвестиций на сум-
му 43, 7 млрд рублей, которые 
были направлены в том числе на 
строительство мультимедийно-
го фонтана, гостиниц, торговых 
центров, жилья, модернизацию 
промышленных производств.

Глава Дагестана поблаго-
дарил руководство Дербента за 
эффективную работу в рамках 
предусмотренных мероприятий.

- Мэру города было отведе-
но минимальное время для того, 
чтобы он вник в сложные вопро-
сы, которые решаются в Дербен-
те. Должен сказать, что по всем 
объектам, которые мы сегодня 
посетили, видна положительная 
динамика. Значительные изме-
нения произошли с момента на-
шего предыдущего посещения 

парка «Патриот». Уже можно 
сказать, что первый этап стро-
ительства идёт в хорошем тем-
пе, – сказал Сергей Меликов и 
напомнил о необходимости сво-
евременного освоения средств 
федерального бюджета и дости-
жения показателей технической 
готовности объектов.

- Чем больше у нас будет та-
ких государственных программ, 
тем лучше для всего Дагестана. 
«Программа по Дербенту являет-
ся драйвером. И мы с вами долж-
ны её выдерживать». Президент, 
посетив древний город, под-
держал идею продолжить про-
грамму до 2030 года. Поэтому 
руководителям органов власти 
нужно уделять внимание каждо-
му объекту – социальному или 

инфраструктурному, который в 
конечном счёте способствуют 
реализации масштабного проек-
та, – подчеркнул Сергей Мели-
ков.

Глава региона дал отдельное 
поручение по завершению работ 
и вводу в эксплуатацию в следу-
ющем году очистных сооруже-
ний Дербента. Были рассмотре-
ны вопросы водоснабжения и 
водоотведения города.

В целом отмечено, что, не-
смотря на корректировку сроков, 
работа по комплексному разви-
тию Дербента ведётся активно, а 
включение новых объектов ин-
фраструктуры позволит создать 
современный, комфортный и 
туристически привлекательный 
город.

(Окончание. Начало на стр.1)

Сергей Меликов посетил ряд социальных объектов

Сергей Меликов: «Программа по Дербенту является 
драйвером. И мы с вами должны её выдерживать»

РАБОЧИЙ ВИЗИТ ГЛАВЫ ДАГЕСТАНА В ДЕРБЕНТ

Пресс-служба Главы РД
12 августа Глава Дагестана, посетив ряд социально значи-

мых объектов, провёл в Дербенте совещание по реализации гос-
программы комплексного территориального развития древне-
го города.
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Участники обсудили обеспе-
чение жителей г. Дербента  ка-
чественным электроснабжением 
и водоснабжением, создание ре-
зервных мощностей, выработку 
краткосрочных и долгосрочных 
решений, а также рассмотрели во-
прос строительства II этапа элек-
трической подстанции «Дербент 
Северная-2» и новой подстанции 
в микрорайоне «Южный».

Первый вице-премьер от-
метил, что существующая ин-
фраструктура водоснабжения и 
электроснабжения Дербента не 
отвечает современным требо-
ваниям, что приводит к частым 
перебоям в подаче ресурсов на-
селению.

Так, для решения сложившей-
ся ситуации в электросетевом 
комплексе Дербента предусмо-
трено строительство подстанции 
110 кВ, которое будет осущест-
вляться в два этапа. Первый этап 
в настоящее время завершен, ве-
дутся работы по технологическо-
му присоединению подстанции к 

сетям 110 кВ со строительством 
2-х ВЛ по 1,5 км каждая. Второй 
этап включает в себя строитель-
ство 22 отводящих силовых ка-
бельных линий 6 кВ от подстан-
ции «Дербент Северная-2».

Также был представлен 
мастер-план по развитию водо-
снабжения, водоотведения и 
гидроэнергетики южной части 
республики - городов Дербент, 
Дагестанские Огни и Дербентско-
го района.

Подводя итоги совещания, 
профильным министерствам и ве-
домствам поручено ускорить под-
готовку проектно-сметной доку-
ментации, провести необходимые 
мероприятия, направленные на 
стабилизацию ситуации с водо- и 
электроснабжением в период пи-
ковых нагрузок для обеспечения 
жителей города качественными и 
бесперебойными коммунальны-
ми услугами.

Telegram-канал 
«Правительство Дагестана»

Внутри здания устанав-
ливаются пилоны и вен-
тиляционные короба, фор-
мируются гипсокартонные 
перегородки, монтируется 
система охлаждения.

Параллельно ведётся 
благоустройство прилегаю-
щей территории: устанавли-
ваются фасадные витражи, 
система автоматического 
пожаротушения, произво-
дится штукатурка колонн и 
ригелей, ведётся внутренняя 
облицовка стен и полов кера-
могранитом.

Дворец спорта на 2 500 мест 
станет крупнейшим спортивным 
объектом на Северном Кавказе. 
Он позволит проводить спортив-
ные и культурные мероприятия 

международного, всероссийского 
и регионального уровней, способ-
ствуя развитию спортивной ин-
фраструктуры и росту туристиче-
ской привлекательности региона.

Завершение строительства за-
планировано на конец 2026 года.

В мероприятии приняли участие 
заместители главы администрации, 
руководители структурных подразде-
лений и представители ресурсоснаб-
жающих организаций.

Руководитель филиала в г. Дер-
бенте АО «Единый оператор в сфере 
водоснабжения и водоотведения» 
Амирбег Магомедгаджиев сообщил 
о положительной динамике в вопросе 
водоснабжения. По его словам, горо-
жане уже отмечают поступление воды 
в жилые дома.

В свою очередь, глава города под-
черкнул, что в случае отсутствия воды 

по техническим причинам необходи-
мо обеспечить оперативный контроль 
ситуации и принять соответствующие 
меры.

Также Амирбег Магомедгаджиев 
сообщил, что организацией принято 
решение о проведении перерасчёта 
абонентам в связи с отсутствием воды.

О текущей ситуации с электро-
снабжением доложил врио главного 
инженера городских сетей Маллакур-
бан Шихабидов. Он пояснил, что в 
связи с высокой нагрузкой на подстан-
ции в городе проводятся плановые и 
веерные отключения электроэнергии 

с 11:00 до 15:00.
- Жители города предварительно 

информируются о графике. Всего в 
городе задействовано 24 фидера, и 
ежедневно отключаются по 1–2 в раз-
ных районах, - сказал он.

Одной из ключевых тем оператив-
ного штаба стала подготовка жилого 
фонда города к предстоящему отопи-
тельному сезону 2025–2026 годов.

Глава города поручил начальнику 
Управления по жилищным вопросам 
Руслану Аскендерову совместно с те-
плоснабжающей организацией орга-
низовать рабочую встречу с управля-
ющими компаниями для координации 
работ по подготовке к отопительному 
периоду. В том числе поручено забла-
говременно провести опрессовку си-
стем отопления в каждом доме.

На данном этапе производится 
укладка первого слоя асфальта. Вся 
необходимая инфраструктура уже 
подготовлена для последующей уста-
новки.

Модернизация территории по-

зволит создать уютные условия для 
горожан.

Работы ведутся с опережением 
графика. Срок завершения в соответ-
ствии с проектом - 1 октября.

Подрядчик завершил подготовку 
площадок под детскую и спортивную 
зоны, уложил брусчатку, смонтировал 
освещение и завёз чернозём для озе-
ленения. Малые архитектурные фор-

мы уже заказаны и будут установлены. 
На этой неделе завершается асфаль-
тирование дорожного полотна.

Основные работы находятся на за-
вершающем этапе.

Ханлар Пашабеков поблаго-
дарил пограничников за службу 
в непростое время. 

- Мы намерены укреплять 
сложившиеся тёплые отноше-
ния между администрацией 
города и экипажем корабля, в 
том числе в вопросах патриоти-
ческого воспитания молодёжи, - 
отметил он.

Глава города также подчер-
кнул значимый вклад моряков 
в жизнь Дербента: экипаж кора-
бля взял шефство над Социаль-
но-реабилитационным центром 
для несовершеннолетних и 
оказывает ему посильную под-

держку.
В этом году пограничному 

сторожевому кораблю «Дер-
бент» исполняется 30 лет. Ад-

министрация города готова 
принять активное участие в 
праздничных мероприятиях, по-
свящённых этой дате.

С первых дней спецопера-
ции в составе одного из элитных 
подразделений он выполняет за-
дачи по защите интересов на-
шей Родины. Имеет множество 
наград, а недавно был удостоен 
Благодарности Президента Рос-
сийской Федерации.

В ходе встречи глава горо-
да обсудил с Вадимом вопросы 
личного характера, в решении 
которых требуется содействие 
администрации.

- Мы гордимся нашими зем- ляками, которые достойно несут 
службу и вносят значительный 

вклад в приближение Победы, - 
подчеркнул Ханлар Пашабеков.

Отметим, что по поручению 
главы Дербента все экстренные 
службы с 10 августа находят-
ся в режиме повышенной го-
товности в связи с обильными 
дождями. Ведётся постоянный 
мониторинг ситуации, комму-
нальные бригады оперативно 
выезжают для устранения по-
следствий непогоды.

В ходе совещания Ханлар 
Пашабеков заслушал доклады 
руководителей структурных 
подразделений.

«В течение всего дня нахо-
дился в постоянном контакте с 
ответственными службами. В 
местах, где ливневые канализа-
ции не справлялись, оперативно 
работали бригады. Сегодня про-
должается уборка территорий.

Поручил ответственным 

службам проводить постоянный 
мониторинг состояния ливне-
вых сетей и осуществлять их 
регулярную очистку. Необходи-
мо заблаговременно готовиться 
к выпадению обильных осад-
ков. В случае предупреждений 

от метеорологов экстренные 
службы будут переводиться в 
режим повышенной готовности 
заранее», - написал он в своём 
«Телеграм-канале».

Информационный центр 
«Дербентские новости»

В ПРАВИТЕЛЬСТВЕ ДАГЕСТАНА

СТРОИТЕЛЬСТВО

ЗАСЕДАНИЕ ОПЕРАТИВНОГО ШТАБА ИЗ ПОТОКА НОВОСТЕЙ

РАБОЧИЕ БУДНИ ГЛАВЫ ГОРОДА

Ханлар Пашабеков…
…встретился с экипажем корабля «Дербент»

...провёл встречу с участником СВО Вадимом Юсуфовым

...провёл совещание по работе экстренных служб

8 августа глава города 
встретился с экипажем погра-
ничного сторожевого корабля 
«Дербент» во главе с команди-
ром Николаем Реутом.

В этот же день Ханлар Па-
шабеков встретился с офице-
ром, участником СВО Вади-
мом Юсуфовым.

11 августа Ханлар Паша-
беков провёл совещание по 
работе экстренных служб 
по ликвидации последствий 
прошедших ливней.

На повестке дня - строительство
новых подстанций и планы по
улучшению водоснабжения в Дербенте

Дворец спорта возводится
активными темпами

Обсудили актуальные проблемы На улице Оскара, 8 создаётся 
комфортная городская среда

Завершается благоустройство 
улицы Магомеда Далгата

6 августа под руководством первого вице-премьера Манве-
ла Мажонца прошло совещание по рассмотрению проблемных 
вопросов  функционирования объектов водоснабжения и элек-
тросетевого комплекса г. Дербента.

Эльнара НУРМАГОМЕДОВА
В Дербенте активно ведётся строительство Дворца спорта. 

В настоящее время выполняются работы по устройству наруж-
ного водопровода и канализации, монтажу силовых кабелей, а 
также электромонтажные работы.

Эльнара НУРМАГОМЕДОВА
6 августа в конференц-зале администрации города Дербента 

под председательством мэра Ханлара Пашабекова состоялось 
заседание оперативного штаба, посвящённое обсуждению во-
просов энергетики, водоснабжения, газоснабжения и вывоза 
мусора.

Создание комфортной городской среды на улице Оскара, 8 
продолжается в рамках федерального проекта «Формирование 
комфортной городской среды».

7 августа на улице Магомеда Далгата, 1 «а» в рамках феде-
рального проекта «Формирование комфортной городской сре-
ды» дорожники начали укладывать первый слой асфальта.
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Кардиохирургия волей-не-
волей связана с постоянным ба-
лансированием на грани жизни и 
смерти, а значит является крайне 
стрессовой сферой медицины и 
жизни вообще. Однако бывают 
ещё более стрессовые ситуации, 
когда градус напряжения у всех 
повышается до максимума. Все 
мы помним КОВИД-19. Это 
реально была из ряда вон вы-
ходящая ситуация. И это был 
не насморк или ОРЗ, безмерно 
раздутый из политических со-
ображений, как мне подумалось 
в начале пандемии. Чтобы это 
понять, надо было переболеть 
самому. Я переболел. Критиче-
ского состояния не было, но и 
того, что было, оказалось впол-
не достаточно для радикальной 
переоценки ситуации. Да и смер-
ти нескольких однокашников и 
коллег по работе в Военно-ме-
дицинской академии дали повод 
задуматься.

Все ведут себя по-разному. 
Ещё до собственной болезни 
прочитал в интернете информа-
цию, которой поделился всем 
известный кардиохирург Сергей 
Леонидович Дземешкевич. По-
жалуй, это была самая убеди-
тельная для меня информация 
о болезни, потому что была аб-
солютно правдиво и искренне 
изложена человеком, разбира-
ющимся в медицине и весьма 
здравомыслящим. Он описал 
свои собственные ощущения как 
пациента. К тому же мы были 
знакомы лично, и я, читая напи-
санные Дземешкевичем строки, 

реально видел его перед собой. 
Он переболел очень тяжело, но, 
по-счастью, выкарабкался. Мне 
его впечатления и советы очень 
помогли, когда я сам вынужден 
был госпитализироваться.

Однако сейчас не об этом. 
Меня очень впечатлила другая 
история из нашего кардиохирур-
гического братства.

Есть в Питере кардиохирург 
по имени Магомедэмин Ахме-
далиевич Аскеров. История его 
появления в кардиохирургиче-
ском сообществе интересна сама 
по себе, и особенно поучительна 
для молодых хирургов, желаю-
щих овладеть этой специально-
стью. 

Однажды мне позвонил не-
кий профессор (не хирург) из 
Дагестанской медакадемии и по-
просил помочь попасть в клини-
ческую ординатуру выпускнику 
их вуза. Организационных про-
блем с этим практически ника-
ких не было. Однако в те годы, 
прежде чем поступить в ордина-
туру, надо было пройти суборди-
натуру по общей хирургии. На 
нашу кафедру для этих целей 
набора не было, и парень отпра-
вился в клинику факультетской 
хирургии. 

Я с ним побеседовал доста-
точно откровенно и рассказал без 
прикрас, куда он хочет влезть. В 
реальности хирургической под-
готовки у него не было никакой. 
Простой пример – человек за 6 
лет обучения ни разу не «мыл-
ся» на операцию в качестве ас-
систента. Поэтому пребывание в 

субординатуре ему было просто 
жизненно необходимо.

Парень очень хотел зани-
маться именно сердечно-сосу-
дистой хирургией и попросил 
разрешения приходить к нам в 
клинику, чтобы смотреть кар-
диохирургических пациентов и 
приобщаться к будущей специ-
альности. Почему нет? Я думал, 
что это просто благие намерения, 
но вскоре увидел, что Магомед 
практически ежедневно появля-
ется в отделении, всем интересу-
ется. Тогда я позвонил начальни-
ку той кафедры, где он проходил 
субординатуру с просьбой от-
пускать его, по возможности, к 
нам, где он может получить те 
же самые практические навыки. 
Ответ был положительным с тем 
условием, что обязательные де-
журства он будет отрабатывать 
по месту официальной учёбы.

По прошествии года Магомед 
получил «корочки» о первичной 
специализации по хирургии и 
поступил к нам на кафедру уже 
в клиническую ординатуру. Как 
обычно, всё обучение медицине 
в нашей стране было платным. 
Магомед же уже был женат и 
надо было ещё содержать семью. 
Он где-то устроился на подра-
ботку по ночам. Знаю это досто-
верно, потому что после таких 
ночных дежурств он не успевал 
вовремя прибыть на утреннюю 
конференцию, но в силу своей 
организованности и порядочно-
сти накануне всегда отпрашивал-
ся.

Об организованности гово-
рит еще один факт. Общежитие 
в академии ординаторам не пре-
доставляется. Надо было где-то 
жить. Раз в две-три недели Ма-
гомед брал какой-нибудь малень-
кий презент в виде коробки кон-
фет или бутылки дагестанского 
вина и объезжал комендантов 
нескольких общежитий разных 
ведомств. В итоге, спустя чуть 
более полугода ему повезло. Он 
нашёл однокомнатную квартиру 
со всеми удобствами в одном из 
ведомственных общежитий за 

смешные деньги – оплату комму-
нальных услуг. Но, напоминаю, 
он не сидел дома в ожидании, 
что кто-то сделает ему подарок. 
Это так, к слову.

В профессиональном плане 
Магомед рос быстро. При лю-
бой возможности стремился по-
участвовать в операции, ходил 
в морг, где тренировался в на-
ложении сосудистого шва и от-
работке других навыков. Кроме 
того, он попросил дать ему тему 
диссертационного исследования, 
и к концу клинической ордина-
туры сумел собрать и обобщить 
результаты митральных пластик, 
которые тогда интенсивно разра-
батывались в клинике.

Когда встал вопрос о рас-
пределении на самостоятельную 
работу, возникла совершенно 
необычная ситуация. В Петроза-
водске собирались возобновить 
кардиохирургию после многих 
лет забытия. Нужен был специ-
алист. И главный хирург Северо-
Западного федерального окру-
га и одновременно начальник 
клиники им. П.А. Куприянова 
Геннадий Григорьевич Хубулава 
предложил кандидатуру Аскеро-
ва. Главная слабость последне-
го была в отсутствии большого 
опыта, но здесь сыграла роль по-
зиция руководства. 

Геннадий Хубулава гаран-
тировал полную практическую 
поддержку молодого специали-
ста хирургами клиники им. П.А. 
Куприянова. Правительство Ка-
релии тоже проявило свою заин-
тересованность и здравый смысл. 
На том и порешили. В течение 
первого года работы Магомеда  
Аскерова в Петрозаводске туда 
постоянно ездили наши кардио-
хирурги, в том числе сам Г.Г. Ху-
булава и А.А. Пайвин. 

Операции пошли регулярно и 
с хорошими результатами. Через 
полгода после окончания орди-
натуры Магомедэмин Аскеров 
успешно защитил кандидатскую 
диссертацию, спустя ещё не-
сколько лет он вернулся в Питер, 
где возглавил кардиохирургиче-

ское отделение в Мариинской 
больнице. 

Есть ещё один интересный 
факт, характеризующий человека. 
В работе кардиохирурга ослож-
нения случаются. У кого чаще, 
у кого реже, но случаются. Я 
слышал отзыв об одном из своих 
коллег: «Если он подошёл к па-
циенту, это уже осложнение». И 
характеристика этого же специ-
алиста со стороны: «Лучше дай-
те ему пистолет, путь стреляет в 
больного сразу». Магомед очень 
серьёзно относится к осложне-
ниям. С первого дня работы он 
завёл тетрадь, где записывает 
и анализирует все осложнения, 
возникшие у его пациентов. Воз-
можно, и поэтому результаты ра-
боты у него неплохие.

Это всё предыстория. А те-
перь к сути. Почему я так под-
робно рассказал о вроде бы ря-
довом кардиохирурге, до сих пор 
работающем на этой ниве, но 
пока не сделавшем выдающихся 
открытий и не возглавляющем 
крупный кардиохирургический 
центр? Возможно, всё это впере-
ди. Меня же поразил один нико-
му не известный факт его жизни 
периода КОВИД-19.

У Магомеда тяжело заболела 
мать. Она попала в реанимацию 
в Махачкале. Не буду хулить 
коллег из близкородственного 
мне Дагестана, но ситуация там 
всегда осложняется не только 
материальным неблагополучием 
в лечебных учреждениях, но и 
многими субъективными факто-
рами. Зная это, Магомед нанял 
самолёт с возможностью пере-
возки реанимационных паци-
ентов и перевёз мать в Москву. 
Это не так просто. Не каждый 
додумается до такого решения. 
Есть ещё одна маленькая деталь. 
Магомед никакой не олигарх. 
Чтобы осуществить эту идею, он 
банально взял довольно боль-
шой кредит. Эпизод завершился 
счастливо. Мать выздоровела и 
спустя время вернулась в Даге-
стан. Такие вот у нас в России 
кардиохирурги.

Современные исследования по-
казывают, что сегодня школьники 
недополучают целый ряд важных 
питательных элементов. Как пра-
вило, это происходит из-за грубого 
нарушения основных правил пита-
ния детей и злоупотребления фаст-
фудом.

Типичные недостатки пита-
ния школьников:

- мало кальция
! необходим для формирования 

костей и скелета, правильной осан-
ки;

- недостаток полиненасыщен-
ных жирных кислот

! влияют на обмен веществ, 
поддерживают иммунную систему, 
улучшают кровообращение; 

- дефицит витаминов
! исключительно важны для ра-

боты мозга и укрепления иммуни-
тета.

Школьника со сбалансирован-
ным рационом видно невооружён-
ным взглядом, ведь оптимальный 
запас витаминов и микроэлементов 
позволяет ему успешно переносить 
даже серьёзные нагрузки на нерв-
ную систему. 

Ниже мы перечислим базовые, 
то есть самые важные продукты для 
меню школьника. При этом не стоит 
забывать, что чем разнообразнее ра-
цион вашего чада, тем лучше.

Заветная шестёрка – 
обязательный рацион

Мясо
•	 как часто: ежедневно, 

предпочтительно в первой полови-
не дня;

•	 способ приготовления: ту-

шёное/запечённое;
•	 польза: полноценный бе-

лок, железо, цинк, витамин В12. Не-
обходимы для физического развития 
и укрепления иммунной системы. 

Рыба
•	 как часто: не менее 2-3 раз 

в неделю;
•	 способ приготовления: за-

печённая/тушеная/отварная/рыбные 
котлеты/паровая;

•	 польза: белок, ценные по-
линенасыщенные жирные кислоты, 
витамин D, кальций, фосфор. Легко 
усваивается, идеальное сочетание с 
овощами.

Овощи и фрукты
•	 как часто: ежедневно не 

менее 400 гр.;
•	 способ приготовления: в 

натуральном виде/в салатах (заправ-
ка растительным маслом, соком ли-
мона, не солить)/запеканки из круп 
и овощей; 

•	 польза: минеральные соли, 
природные сахара, пищевые волок-
на, витамин С, бета-каротина и др. 

Творог
•	 как часто: ежедневно;
•	 способ приготовления: в 

натуральном виде/запеканки с до-
бавлением сухофруктов польза: 
кальций, легко усваиваемый молоч-
ный белок.

Йогурты со злаками
•	 как часто: ежедневно по 

200 мл (стакан); 
•	 польза: пищевые волокна, 

витамины группы В. Легко усваива-
ются, полезны для работы кишечни-
ка, улучшают обмен веществ, повы-
шают иммунитет. 

Каши молочные
•	 как часто: ежедневно, 

предпочтительно утром;
•	 польза: сложные углеводы, 

витамины группы В, белок, легко 
усваиваемый молочный жир. На-
долго обеспечивают чувство сыто-
сти.

Неприкасаемая шестёрка – 
вредные продукты

Газированные напитки
Вред: содержат простые углево-

ды, искусственные добавки, арома-
тизаторы. Способствуют увеличе-
нию массы тела, подавляют аппетит, 
«ломают» режим питания, являются 
причиной дискомфорта в желудоч-
но-кишечном тракте, при избытке 
сахара повышают риски переломов.

Чипсы и сухарики
Вред: содержат избыток кало-

рий, соли, масла, ароматизаторов, 
красителей и усилителей вкуса.

Блюда в панировке: куриные 
крылышки, наггетсы и т.п.

Вред: поскольку панировка ак-
тивно впитывает жир во время жар-
ки, могут содержать канцерогены.

Сосиска в тесте
Вред: содержат избыток жира и 

соли. Трудно усваиваются в сочета-
нии с тестом.

Леденцы, шипучки
Вред: содержат простые угле-

воды, искусственные добавки, аро-
матизаторы. Способствуют увели-
чению массы тела, провоцируют 
кариес, воспаления в желудочно-ки-
шечном тракте. 

Блюда быстрого приготовле-
ния (лапша, пюре и т.п.)

Вред: содержат избыток соли, 
красители, усилители вкуса. Эф-
фект сытости кратковременный, так 
как калорийность высокая, а пита-
тельных веществ мало. Способству-
ют воспалению желудочно-кишеч-
ного тракта.

Филиал ФФБУЗ «Центр 
гигиены и эпидемиологии в РД в 

г. Дербенте»

СКОРО В ШКОЛУ

СЛОВО О КОЛЛЕГЕ

Азбука еды для школьника

Магомед Аскеров

Не секрет, что пища должна соответствовать образу жизни 
человека. Для школьника – это вопрос стратегический, по-
скольку в этот период ребёнок должен не только утолить ак-
туальные потребности своего ума и тела, но и заложить основу 
для своего будущего развития. Предлагаем родителям позна-
комиться с базовым рационом школьника, а также с тем, что 
лучше в него не включать.

Назим ШИХВЕРДИЕВ, профессор,
доктор медицинских наук 
Эти очерки написаны не для того, чтобы оценить вклад в 

развитие отечественной кардиохирургии того или иного хирур-
га или той или иной хирургической школы. Это – рассказы о 
кардиохирургах со всеми их достоинствами и особенностями 
личности, об их конкретных поступках в самых разных ситу-
ациях.

С целью создания условий для 
реализации гражданами Россий-
ской Федерации  гарантированных 
прав на получении общедоступного 
и бесплатного дошкольного образо-
вания, в соответствии с Федераль-
ным законом от 20 марта 2025 года 
№33-ФЗ «Об общих принципах 
организации местного самоуправ-
ления в единой системе публичной 
власти», Федеральным законом от 
29 декабря 2012 года №273-ФЗ «Об 
образовании в Российской Феде-
рации», Федеральным законом от 
12 января 1996 года №7-ФЗ «О не-
коммерческих организациях», Уста-
вом муниципального образования 
«город Дербент», администрация 
городского округа «город Дербент» 
постановляет:

1. Создать Муниципальное бюд-
жетное дошкольное образователь-
ное учреждение городского округа 
«город Дербент» «Детский сад №31 
«Соколенок» (далее – МБДОУ «Дет-
ский сад №31 «Соколенок»).

2. Установить, что функции и 
полномочия учредителя МБДОУ 
«Детский сад №31 «Соколенок» 
осуществляет администрация го-
родского округа «город Дербент».

3. Утвердить Устав МБДОУ 
«Детский сад № 31 «Соколенок» со-
гласно Приложению к настоящему 
постановлению.

4. Заведующей  МБДОУ «Дет-
ский сад № 31 «Соколенок»:

- обеспечить проведение реги-
страционных мероприятий и иных 

юридически значимых действий по 
созданию учреждения в порядке и 
сроки, предусмотренные законода-
тельством Российской Федерации;

- подготовить предложения по 
структуре и штатному расписанию.

5. Управлению земельных и 
имущественных отношений адми-
нистрации городского округа «го-
род Дербент» сформировать пере-
чень муниципального имущества 
(движимое, недвижимое и особо 
ценное), необходимого для веде-
ния уставной деятельности МБДОУ 
«Детский сад №31 «Соколенок», и 
закрепить на праве оперативного 
управления за вновь создаваемым 
учреждением.

6. Финансовому управлению 
администрации городского округа 
«город Дербент» предусмотреть в 
городском бюджете расходы, свя-
занные с созданием и функциониро-
ванием МБДОУ «Детский сад №31 
«Соколенок», в установленном по-
рядке.

7. Опубликовать настоящее по-
становление в городской газете 
«Дербентские новости» и разме-
стить на официальном сайте го-
родского округа «город Дербент» в 
информационно-телекоммуникаци-
онной сети «Интернет».

8. Контроль за исполнением на-
стоящего постановления возложить 
на заместителя главы администра-
ции городского округа «город Дер-
бент» Зейналова В.В. 

Глава Х.Э. Пашабеков

ПОСТАНОВЛЕНИЕ
АДМИНИСТРАЦИИ ГОРОДСКОГО 

ОКРУГА  «город ДЕРБЕНТ»
РЕСПУБЛИКИ ДАГЕСТАН

 от 08 августа 2025 года                                     №263  
О  создании  Муниципального бюджетного дошкольного
образовательного учреждения городского округа «город

Дербент» «Детский сад №31 «Соколенок»»
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«Оба они, врач и писатель, 
страстно интересуются людьми», 

- эти слова принадлежат знаме-
нитому французскому писателю 
Андре Моруа. И с ним трудно 
не согласиться, если вспомнить, 
сколько замечательных писате-
лей вышло из когорты людей с 
медицинским образованием: Че-
хов, Даль, Вересаев, Булгаков, 
Аксенов. А ещё были Шиллер и 
Рабле, Конан Дойл и Станислав 
Лем и многие другие. Вот и боль-
шинство книг, которые в этот день 
презентовали читателям, трудно 
было написать человеку, далёкому 
от медицины. Но интересны они 
всем - и врачам, и пациентам.

Немного об авторе. Назим 
Низамович Шихвердиев родился 
14 апреля 1956 года в г. Шяуляе 
Литовской ССР в семье военно-
служащего. В 1972 году окончил 
школу в г. Орджоникидзе Северо-
Осетинской АССР с золотой ме-
далью и поступил в Военно-меди-
цинскую академию на факультет 
подготовки врачей для ВВС, кото-
рую окончил также с отличием. С 
1978 по 1981 год проходил служ-
бу в ВВС СССР в должности на-
чальника медицинской службы. В 
1984 году защитил кандидатскую 
диссертацию, а в 1994-м - и док-
торскую. С 1995 года – доцент, а 
с 1998 года – профессор кафедры 
сердечно-сосудистой хирургии 
Военно-медицинской академии 

им С.М. Кирова. В 2005 году уво-
лился из ВВС РФ по организаци-
онно-штатным мероприятиям в 
звании полковника медицинской 
службы. С 2005 по 2010 год – на-
чальник лаборатории трансплан-
тологии и высоких технологий 
Военно-медицинской академии. 
В настоящее время – начальник 
отделения хирургического лече-
ния пороков сердца, доцент 1-й 
клиники хирургии для усовер-
шенствования врачей ВМедА и 
профессор кафедры сердечно-со-
судистой хирургии СПб педиа-
трической академии.

Представляя Назима Низа-
мовича дербентскому читате-
лю, директор ЦБС Диана Али-
ева отметила, что уникальность 
каждого человека делает его 
неповторимым и непохожим на 
окружающих и может быть связа-
на с его талантами, увлечениями, 
жизненным опытом или миро-

воззрением. Понимание своей 
уникальности помогает человеку 
лучше понимать себя, свои цели 
и стремления, а также найти свой 
путь, который также неповторим.

Почему он начал писать? Уж 
точно не для того, чтобы на об-
ложке книги появилось его имя. 
Хотелось что-то оставить своим 
детям, внукам. И не только им.

- Практически всю свою жизнь, 
- говорит Назим Шихвердиев, - я 
проработал в сфере, где жизнь и 
смерть соседствуют рядом, что, 
безусловно, обостряет восприя-
тие мира и происходящих в нем 
событий. В свои шестьдесят с 
лишним я понял, что готов поде-
литься своим опытом, взглядами 
и мыслями с людьми, которым это 
будет интересно, которым небез-
различен окружающий мир.

Назим Низамович не позицио-
нирует себя как писатель, он, пре-
жде всего, кардиохирург, и первые  
его книги – чисто медицинские – 
оказались востребованы в первую 
очередь теми, кто выбрал ту же 
профессию, что и он. 

- Но настало время, - расска-
зывает он, - когда я почувствовал 
необходимость донести до дру-
гих некоторые свои, а по боль-
шей части даже не свои, а пере-
работанные в моём мозгу мысли 
умных людей, с которыми мне 
приходилось общаться, или лю-
дей, живших задолго до меня. 

«Самые лучшие мысли приходят 
на лестнице», - говорил мой учи-
тель Михаил Иванович Лыткин. 
И это действительно так: наибо-
лее удачные и остроумные ответы 
или идеи посещают человека уже 
после завершения ситуации, в ко-
торой они были бы уместны. Так 
родились «Мысли на лестнице».

Эта небольшая книжка была 
издана тиражом всего 100 экзем-
пляров и разлетелась так легко и 
быстро, что у автора самого не 
осталось ни одного экземпляра. 
Тогда за короткое время на осно-
ве «Мыслей…» он написал ещё 
одну книгу «Сам себе бог», кото-
рую, безусловно, можно отнести 
к категории настольных книг, ведь 
её можно читать с любой страни-
цы. В ней находишь тысячи своих 
мыслей, только высказаны они 
более ясно и чётко, и тысячи но-
вых мыслей, которые тут же ста-
новятся твоими. И к ней хочется 

возвращаться снова и снова, по-
тому что нельзя вместить её всю 
в себя сразу.

- Один из моих знакомых, - рас-
сказывает сам Назим Низамович, 

- прочитав её, сказал, что она по-
могает людям разных поколений 
лучше понять друг друга. Мне 
кажется, что она помогает чело-
веку лучше понять, прежде всего, 
самого себя и своё место в этом 
мире.

Следующую книгу «Трактат 
о врачебных ошибках» Назим 
Шихвердиев выпустил в 2017 
году, в ней он предельно искренне 
и честно поделился с читателями 
профессиональным и жизненным 
опытом, интересными и трагич-
ными случаями из врачебной 
практики, личными историями 
пациентов.

- Оказавшись лицом к лицу с 
болезнью, и тем более серьёзной, 
практически каждый человек ви-
дит в нас, врачах, того, кто спо-
собен помочь и дать надежду на 
выздоровление. В свою очередь, 
мы тоже ощущаем ответствен-
ность перед пациентом и стараем-
ся приложить максимум усилий, 
чтобы найти выход и справиться 
с заболеванием. Однако бывают 
ситуации, когда это не удается, и 
причиной тому порой становится 
не диагноз, а врачебная ошибка. 
Мы, врачи, говорить и тем более 
писать о своих ошибках не любим, 
но иногда делать это стоит, - рас-
сказывает автор.

«Трактат…» - не научное ис-
следование в чистом виде, но 
предназначен в первую очередь 
для врачей, хоть и написан не-
формально, не перегружен лиш-
ней информацией и читабелен. 
Разошелся он мгновенно и полу-
чил множество положительных 
отзывов. Заметив интерес к кни-
ге, выпустившее её питерское 
издательство попросило автора 
переработать трактат уже для ши-
рокой аудитории. Назиму Низамо-
вичу понадобился месяц, чтобы 
сделать это. Выкроить этот месяц 
удалось в разгар коронавирусной 
пандемии, когда кардиохирургов 
на какое-то время отправили по 
домам. Как говорится, нет худа 
без добра. И очень скоро новая 
книга под названием «Долг серд-
ца», за которую автор был удосто-
ен литературной премии «Здраво-
мыслие», была выпущена в свет и 
появилась на книжных прилавках. 

- Врачебные ошибки - дело не 
только медицинского сообщества, 
но и большая социальная про-
блема, которая может коснуться 
каждого человека, - считает На-
зим Низамович. – К сожалению, 
в нашей стране нет чётких юри-
дических критериев, чтобы опре-
делить, что считать врачебной 
ошибкой. И эту проблему необ-
ходимо решать. «Долг сердца» 

– книга-размышление о степени 
ответственности врача за чужие 
жизни, о настоящем призвании и 
сложном этическом выборе.

В творческом багаже Нази-
ма Шихвердиева ещё несколько 
книг: «Штрихи к портрету», «Пу-
тешествия. Заметки о российских 
городах и весях, а также о дальних 

странах» – лёгкие, живые путе-
вые заметки, житейские истории 
и рассказы о поездках на всевоз-
можные симпозиумы и конфе-
ренции в разные города и страны 
мира. Это также небольшая книж-
ка «Зачем нужны хирурги?», и 
речь в ней о том, кто такие хирур-
ги и как ими становятся, о годах 
жизни, подаренных ими пациен-
там, и о том, что хирурги нужны.
Написал он и истории своего 
рода – как отцовского, так и ма-
теринского. Отец его был родом 
из с. Сабнова Дербентского райо-
на и, будучи по профессии воен-
ным лётчиком, трагически погиб 
над небом Болгарии в 1963 году. 
Матери исполнился только год, 
когда семья, опасаясь репрессий, 
переехала из Владикавказа в Дер-
бент. Здесь она окончила школу, 
затем - педагогическое училище. 
Направление на работу получила 
в с. Сабнова, где и встретилась с 
будущим мужем. После его смер-
ти она с тремя детьми вернулась в 
Осетию, откуда и была родом.

Ну а одной из самых главных 
книг доктор Шихвердиев считает 
«Дербент, дербентцы и дербент-
ские истории». Это не историче-
ская летопись, не научное иссле-
дование и не сухой официальный 
путеводитель для туристов, а 
живой рассказ, который поможет 
лучше узнать дух древнего города.

- Книга издана скорее не для 
дербентцев, - отмечает автор, - 
хотя им тоже будет интересно по-
больше узнать о родном городе. 
Она издана для тех жителей Рос-
сии, кому интересна история их 
страны, частью которой является 
и Дагестан.

В аннотации к книге так и 
говорится: она «написана с це-
лью познакомить жителей нашей 
огромной страны с таким инте-
ресным её уголком, как древний 
Дербент, являющийся центром 
Южного Дагестана». В книге при-
ведены исторические сведения, 
без которых сложно представить 
судьбу города и его значимость в 
мировом сообществе, рассказано 
об архитектурных памятниках, 
современных изменениях, а так-
же литературных и культурных 
традициях города, укладе жизни 
дербентцев. Таким образом, в ней 
увязаны и архитектурные особен-
ности города, и история, и особен-
ности менталитета его жителей. 
Такая структура книги, по мне-
нию автора, позволяет не только 
лучше узнать этот город, но и по-
нять его неповторимую ауру, кото-
рую создают сами дербентцы.

- Информационная составля-
ющая книги во многом принад-
лежит  заслуженному работнику 
культуры РД Гусейнбале Гусей-
нову – человеку, который знает 
родной город как никто другой, 

- рассказывает Назим Низамо-
вич. - Можно сказать, что «Дер-

бент, дербентцы и дербентские 
истории» фактически написаны 
двумя авторами, любящими этот 
город. Гусейнбала Яхьяевич про-
жил в нем более 80 лет, а я боль-
шую часть провёл вдали от него, 
но здесь находятся могилы моих 
предков и вся жизнь так или иначе 
связана с этим городом.

В ходе встречи был поднят во-
прос о возобновлении интереса 
молодёжи к чтению. Это актуаль-
ная тема, поскольку в современ-
ном мире молодёжь всё больше 
отвлекается от книг на цифровые 
развлечения. Обращаясь к моло-
дым людям, Назим Шихвердиев 
посоветовал им прочитать книгу 
Бальтасара Грасиана «Карманный 
оракул, или Наука благоразумия». 
Написана она почти 400 лет назад, 
в 1647 году, однако актуальна и 
сегодня. Это сборник из 300 сен-
тенций, дающих советы и реко-
мендации о том, как жить полно-
ценно, развиваться в обществе и 
быть лучше. 

- Человек должен жить в гармо-
нии с окружающим миром, пото-
му что он сам - маленькая частич-
ка этого мира, - считает Назим 
Низамович. 

Сам он выработал для себя 
личный этический кодекс, кото-
рому старается неукоснительно 
следовать: «Помни, что ты не 
Бог»;  «Не спеши, старайся по-
лучать удовольствие от того, что 
имеешь и не горевать о том, чего 
нет»; «Старайся чаще думать о 
хорошем и всячески избегать не-
гатива»; «Старайся относиться 
с уважением к молодым»;  «Ста-
райся не откладывать на потом, до 
лучших времён дела, связанные 
с выражением благодарности к 
людям»; «Не скупись, и всё к тебе 
возвратится»… 

Своё отношение к творчеству 
Назима Шихвердиева высказали 
почётный гражданин Дербента 
Гусейнбала Гусейнов, член Об-
щественной палаты РД Кахриман 
Ашуров, татский поэт Пейсах 
Мишиев и другие. А начальник 
УКМПиС Самиля Наджафова  
вручила Назиму Низамовичу Бла-
годарность за многолетний до-
бросовестный труд и преданность 
профессии.

Напоследок автор подарил 
библиотекам города свои книги, 
которые, несомненно, займут до-
стойное место на книжных пол-
ках.

Встреча в городской библиоте-
ке получилась долгой, интересной, 
запоминающейся. Думается, что 
наиболее полно Назима Шихвер-
диева как человека и писателя ха-
рактеризует фраза, сказанная им в 
ходе встречи: «Я никогда не писал 
книг ради каких-то материальных 
благ, ради гонораров. Писал толь-
ко тогда, когда чувствовал, что не 
могу не писать, что есть чем и с 
кем делиться».

ПРЕЗЕНТАЦИЯ

Назим Шихвердиев: «Помни, что ты не Бог»
Наида КАСИМОВА
Так получилось, что в эти жаркие августовские дни в Дербенте проводит свой отпуск знаме-

нитый кардиохирург из Санкт-Петербурга Назим Низамович Шихвердиев. Однако он известен 
не только как профессор, доктор медицинских наук, заслуженный врач РФ, лауреат Государ-
ственной премии России, но и как автор более трёх десятков книг – как медицинских, так и для 
широкого круга читателей. Вот названия некоторых их них: «Мысли на лестнице», «Трактат 
о врачебных ошибках», «Штрихи к портрету», «Сам себе бог», «Путешествия», «Долг сердца», 
«Зачем нужны хирурги?», «Дербент, дербентцы и дербентские истории», «Эпизоды из жизни 
джентльмена». Все эти книги имеются в фонде Центральной городской библиотеки, и, конечно, 
её работники не могли не воспользоваться случаем организовать и провести встречу дербент-
ских читателей с их автором. 

 Встреча, на которую собрались многочисленные поклонники творчества Назима Шихверди-
ева, состоялась 7 августа в обновлённом читальном зале городской библиотеки.
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В мероприятии приняли участие заместитель 
главы администрации г. Дербента Видади Зейна-
лов, депутат городского Собрания депутатов Сул-
тан Гамзатов, участники специальной военной 
операции, ветераны спорта, тренеры и активисты.

Присутствующие соревновались в петанке, 
мас-рестлинге, прыжках, бадминтоне, армрест-
линге, легкой атлетике, баскетболе, футболе и 
других дисциплинах.

На стадионе прошли матчи по женскому фут-
болу с участием команды «Динамо-Махачкала», 
товарищеская встреча ветеранов футбола и финал 
турнира «Кожаный мяч».

Для зрителей выступила вокальная группа 
«Счастливое детство» с песней «Россия - это мы».

В ходе фестиваля были вручены Почётные гра-

моты и Благодарности работникам физкультуры, 
педагогам, активистам и спортсменам.

В завершение состоялось награждение побе-
дителей по баскетболу, лёгкой атлетике, женско-
му и ветеранскому футболу, финалистов турнира 
«Кожаный мяч», а также воспитанников ДЮСШ 
по футболу и лёгкой атлетике, занявших 3-е ме-
сто в чемпионате детской футбольной лиги «Ка-
спий-2025».

Управление культуры, молодёжной 
политики и спорта администрации г. Дербента

Второй год подряд на стадионе «Нарын-кала» 
по инициативе тренеров по футболу проходит 
этот легендарный турнир, возрождённый при 
поддержке ДРОО «Алые паруса» и заместителя 
председателя комиссии по местному самоуправ-
лению городского Собрания депутатов Султана 
Гамзатова.

Более 400 юных футболистов в двух возраст-
ных группах с 1 по 9 августа участвовали в тур-
нире, сначала в группах, а затем и в плей-офф. По 
итогам соревнований первое место среди игроков 
2014-2015 годов рождения заняла команда «ДКК», 
а среди 2012-2013 годов рождения - команда «Ре-
ал-Магал».

Всех призёров наградили медалями и грамота-
ми, а победителей ещё и кубками. Также в обе-
их возрастных группах были отмечены лучшие 
игроки турнира: вратарь, защитник, полузащит-
ник, нападающий и MVP всего турнира - всем им 
вручили специальные статуэтки. 

В этот день было много подарков от ДРОО 
«Алые паруса», ДРООИ «Сила духа» и магазина 
«Мир футбола».

Торжественную церемонию вручения наград 
открыл заместитель главы администрации Вида-

ди Зейналов, который поблагодарил спонсоров и 
поздравил победителей турнира. 

Награды вручали: от организаторов турнира - 
начальник УКМПиС Самиля Наджафова, депутат 
городского Собрания депутатов Султан Гамзатов, 
директор ДЮСШ по футболу и легкой атлетике 
Мурад Талибов, а также главный судья соревно-
ваний Мурад Алиев и участник СВО Айдын Па-
шабеков.

Тренеры и юные футболисты выразили благо-
дарность ДРОО «Алые паруса» за помощь в ор-
ганизации турнира, возможность проявить свои 
лучшие качества, за подаренные радость и яркие 
эмоции.

ДЮСШ по футболу и лёгкой атлетике

Участники демонстрировали свои навыки, силу 
и командный дух в напряжённых и зрелищных ба-
талиях, в ходе которых проявили настойчивость и 
взаимопонимание.

Соревнование было организовано Управлением 
культуры, молодёжной политики и спорта адми-
нистрации города и страйкбольным клубом «Хazar 
PRO» при поддержке Федерации страйкбола РД в 
рамках муниципальной целевой программы «Ком-
плексная программа противодействия идеологии 
терроризма в городском округе «город Дербент» 
на 2024-2028 годы», направленной на противодей-
ствие распространению экстремистских идеологий 
и терроризма среди молодёжи. Целью мероприятия 
являлась не только популяризация здорового образа 
жизни и спортивных традиций, но и военно-патри-
отическое воспитание и создание условий для фор-
мирования у молодого поколения положительных 
ценностей, активной гражданской позиции и ответ-
ственности.

С приветственными словами к участникам обра-

тились: президент Федерации РД Расул Рамазанов, 
начальник отделамолодёжной политики и спорта 
УКМПиС Денис Русиков и руководитель страйк-
больного клуба Василь Сираев.

В соревновании приняли участие бойцы СВО. 
Мероприятие стало важным шагом в реализации 
комплексной стратегии по формированию у моло-
дых людей устойчивых ценностей и укреплению 
безопасности.

Выражаем благодарность руководству и коллек-
тиву страйкбольного клуба «Xazar PRO» за высокое 
качество организации игр и безопасность участни-
ков.

Управление культуры, молодёжнойполитики и 
спорта администрации г. Дербента
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Цена свободная

Помимо исполнительных 
листов, суды выдают также су-
дебные приказы, которые также 
являются исполнительными до-
кументами. Эти документы вы-
даются по окончанию судебного 
производства и содержат в себе 
обязательные к исполнению 
требования, установленные 
судом. Исполнительный лист 
можно получить после того, как 
судебное решение вступило в 
законную силу. И лицо, в пользу 
которого вынесен судебный акт, 
может обратиться в адрес суда с 
письменным ходатайством о на-
правлении электронного испол-
нительного документа в Службу 
судебных приставов. 

- С начала года электронное 
поступление исполнительных 
документов составило 56,8%. 
Это свидетельствует о расту-
щей тенденции к цифровизации 
процессов взаимодействия с 
судами. Развитие электронного 
взаимодействия с судами позво-
ляет ускорить процесс исполне-
ния решений судов и повысить 
эффективность работы всех 
участников процесса, - отмечает 
начальник отдела организаци-
онно-контрольной работы, до-
кументационного обеспечения 
и работы с обращениями граж-
дан и организаций Арсланал Го-
гурчунов.

К ДНЮ ФИЗКУЛЬТУРНИКА КУЛЬТУРА

ТУРНИР

ТУРНИР ПО СТРАЙКБОЛУ

В Дербенте прошёл Фестиваль национальных
и традиционных видов спорта

«Кожаный мяч-2025»

В целях формирования у молодёжи устойчивых ценностей

10 августа на стадионе «Нарын-кала» прошёл 
Фестиваль национальных и традиционных ви-
дов спорта, организованный Министерством 
по делам молодёжи РД, Управлением культуры, 
молодёжной политики и спорта администра-
ции города и Детско-юношеской спортивной 
школой по футболу и лёгкой атлетике.

9 августа эмоциональными и очень насы-
щенными финальными матчами завершился 
городской турнир по футболу среди дворовых 
команд «Кожаный мяч-2025», где 24 команды 
в двух возрастных группах выясняли, чья ко-
манда лучше.

6 августа на территории базы страйкбольно-
го клуба «Хazar PRO» состоялся интересный и 
насыщенный событиями турнир по страйкбо-
лу, который собрал спортсменов и любителей 
активного отдыха из городов Махачкала, Из-
бербаш и Дербент.

Руководитель студии - заслу-
женный учитель РД Тофик Тей-
муров.

Также арт-студия в музее – это 
не просто развлечение для вы-
ходного дня. Это место, где дети 
учатся видеть мир по-другому, 
выражать свои эмоции и чувства, 
развивать воображение. И, может 
быть, именно здесь вырастут бу-
дущие художники и скульпторы, 
которые прославят наш старин-
ный город. Так что, если у кого-то 
есть возможность, обязательно 
загляните в эту студию. Даже про-

сто посмотреть – уже вдохновля-
ет!

Для справок можно связаться 
по тел.: 8 928 047 76 26.

И дело не только в тишине за-
лов, где под стеклом витрин дрем-
лют артефакты тысячелетней 
давности. Настоящая жизнь здесь 
кипит в мастерских, где проходят 
постоянные мастер-классы.

Подобные мероприятия не 

просто развлекают посетителей. 
Они помогают им глубже понять 
культуру, религию, историю. Они 
дают возможность прикоснуться 
к прошлому, почувствовать себя 
частью чего-то большего, чем 
просто современный мир.

Арт-студия -лаборатория творчества

Творческие мастер-классы

Пресс-службаМузея истории мировых культур и религий
В Музее истории мировых культур и религий каждые вы-

ходные работает арт-студия. Это не просто место, это - целая 
лаборатория творчества, где рождаются маленькие шедевры.

Пресс-службаМузея истории мировых культур и религий
В Музее истории мировых культур и религий никогда не бы-

вает скучно. Кажется, будто время здесь течёт по-особенному, 
плавно переплетая прошлое с настоящим.

Пресс-служба УФССП РД
 Исполнительный лист - это один из видов исполнительного 

документа. Этот документ выдается судом в установленной за-
коном форме.

Городской Совет ветеранов войны, труда, Вооружённых Сил и 
правоохранительных органов выражает глубокие соболезнования 
Гаджимураду Ибрановичу Гаджимурадову в связи с безвремен-
ной кончиной двоюродного брата

РАМАЗАНОВА РУСЛАНА РАДЖАБАЕВИЧА
и разделяет с ним горечь невосполнимой утраты.

УФССП РД СООБЩАЕТ

Исполнительный документ можно
подать электронно


